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Tennis Bridel-Koplescht

ECOLE DE TENNIS Saison 23/24

a partir de 4 ans
Informations et Inscriptions™ sur:
www.tbk.lu

*jusqu‘au 15 septembre 2023

Koplescht
Briddel




L’Aikido a été créé au Japon par un
grand Maitre en arts martiaux
traditionnels dans le but de
développer chez les pratiquants leur
personnalité physique et mentale.

L’Aikido peut étre pratiqué aussi
bien par les hommes que par les
femmes de tout dge ainsi que par les
enfants a partir de 6 ans.

L’Aikido a pu conserver des
valeurs éducatives, morales et
spirituelles parce que cet art martial
est pratiqué sans compétition.

Avec I’Aikido, nous désirons
que l’enfant apprenne a agir,
créer, montrer, aider, évoluer,
organiser et ainsi s’ouvrir a sa
propre sensibilité et perception
de la vie.

Ai (harmonie, union)

ﬁ ki (énergie vitale)

do (voie)

Que peut amener I’aikido
pour la santé ?

L'Aikido vous apprend a
approfondir votre
respiration. En apprenant a vous
controler, a utiliser votre
énergie, vous vous équilibrez et
prenez confiance en vous. Les
muscles et les articulations
restent souples. Vous
rééquilibrez votre corps.

AIKIDO
KOPSTAL-
BRIDEL

fondée en 1989

Les cours ont lieu les
lundi, mardi, mercredi et jeudi

www.aikikailuxembourg.lu

https://www.facebook.com/AikidoKopstalBridel

Le fondateur de 1’Aikido
O’Sensei Morihei Ueshiba :

« L’Aikido est le principe
méme de la non-résistance. »

Les cours sont dirigés par le
professeur J.J. Scheuren,
ceinture noire 6éme Dan

Aikikai, Shihan, diplomé de

I’ Aikikai (centre mondial de

Tokyo) et de ’ENEPS.
tel:/fax : 43 59 84
621 53 35 58

jean-jacques.scheuren@education.lu

Les visiteurs sont toujours les
bienvenus dans les gradins pour
regarder les cours.

Portes ouvertes et
nouvelles inscriptions
le 14 septembre 2023 a 18h00,
1¢" cours a 19h00

Reprise des cours enfants
le 18 septembre 2023

Horaires

Enfants
débutants:

lundi  17h00 - 17h40
mardi  16hl15 - 16h55

avances:

lundi 17h50 - 18h25
mardi 17h05 - 17h45

débutants et avancés:
mercredi  18h05 - 18h50

Adultes et adolescents

débutants :
lundi 18h30 - 19h30
débutants et avanceés :

mercredi 19h00 - 20h00
jeudi 18h45 - 20h00




i 2023-24 SEASON

START SEPT 13!
EAGLES comepLavruceywithHus

GATCH - PASS - EVADE

Pink Eagles

Girls only rugby training sessions starting

in September 2023
Every Saturday from 9:15 to 10:15 in Kopstal
Girls from 7 to 15 years old
info@rugbyeagles.lv
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Ddreldéier-
Rallye D oo

9 11 rue du Tilleul, Bridel

== RALLYE
* Trajet mat Posten/Spiller vu 6km fir Grouss a Kleng

ASCHREIWUNG

* Gratis Aschreiwung (lessen a Gedrénks op der Plaz bezuelen)
* Aschreiwung als Grupp (max. 8 Persounen) oder individuell

* Kanner (< 11 Joer) musse vun engem Erwuessene beglee‘t ginn

B0 RALLYE
* trajet ludique de 6km pour grands et petits

INSCRIPTION

* Inscription gratuite (gri”otde et boissons a payer sur Place)

* Inscription par groupe (max. 8 personnes) ou individuellement
* Enfants (< 11 ans) doivent étre accompagnés par un adulte

Pas le temps pour participer & la
totalité de cette activité:

Pas de Frobféme!
Nous t'invitons & venir savourer nos 9ril|adzs
et boissons sans inscription nécessaire.

DELAI
D'INSCRIPTION
18.09.2023

vid notre site

Mell dech un!
Inscris-toi!

www.daereldeieren.lu



BADMINTON CLUB KOPSTAL

(nvitation YONEX MASTERS 1
Du 30/09 au 01/10 -2023

Samedi  : Simples de 130 00- 19h00

Dimanche: Douwbles et Mixtes ﬁ
de 09nz0-19hoo =4

LUSLEMBOURG

LET'S MAKE IT HAPPEHN



24.11 & 25.11.2023

Dir sidd Kénschtler oder Handwierker a wiert interesséiert um Chréschtmaart auszestellen?
Da kontaktéiert eis per E-Mail op communication@kopstal.lu oder per Telefon um 27 327 - 306.

Vous étes artiste ou artisan et seriez intéressé d’exposer vos produits sur le marché de Noél ?
Alors contactez-nous par e-mail sur communication@kopstal.lu ou par téléphone au 27 327 - 306.

You’re an artist or craftsman and would be interested in participating in our Christmas market?
Then contact us by e-mail on communication@kopstal.lu or by phone on 27 327 - 306.

Koplescht
Brigd | %

PE e
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Presentatioun vun de Servicer vun der Stéftung Héllef Doheem
21.09.2023 - 14h30 - Nei Sportshal um Briddel

De Comité vun der Amiperas, Sektioun Koplescht-Briddel, luet lech haerzlechst an op
d’Presentatioun vun de Servicer déi Héllef Doheem fir Senioren proposéiert.

Kommt och Dir bis laanscht an entdeckt wéi eng praktesch
an énnerstétzend Servicer Héllef Doheem fir lech, Ar
Famill an Aert Emfeld proposéiere kann.

Héllef Doheem, wat ass dat?

- De gréisste Reseau fir Héllefs- a Fleegedéngschter zu
Létzebuerg
Eng émfaassend Offer u Betreiungsservicer
Ee garantéierte Service 7 Deeg op 7
Ennerstétzung an Assistenz fir jiddereen - iwwerall zu
Létzebuerg
Ee Garant fir Kompetenz
Eng Clientszefriddenheet vun 98% (TNS-lIres)

Wéi eng Servicer gi vun Héllef Doheem ugebueden?
- Heéllefs- a Fleegezentren wou ronderém d’Auer no de
Patiente gekuckt gétt,
Sécher Doheem, een Telealarmsystem bei deem
schnell Héllef ka geruff ginn,
Nuechtfleeg fir Persounen déi eng Nuetsbetreiung

brauchen,

Ernierungsberodung, Ergo- a Physio-Therapien a

psychologesch Ennerstétzung

Haislech Palliativfleeg fir Patienten um Liewensenn ze

énnerstétzen an hire Wéi ze miniméieren
Dagesfoyere fir Senioren ab 65 Joer fir

strukturéierten Dagesoflaf mat Animatiounen an den

néidegen Therapien

Personaliséiert Héllef am Haushalt a bei alldeeglechen

Aufgabe wéi Wasch maachen, akafe goen, etc.

Kontakt Amiperas Sektioun Koplescht-Briddel
Madame Baudot-Thewes Annette - 621 619 208
Monsieur Claudy Florent - 691 789 381

@ Stéftung

= HELLEF

[‘dAStM IPERAS (.~ poHEEM
émm vun de Senioren

SEKTIOUN KOPLESCHT/BRIDDEL #aguddenhdann




KANNERSHOW = R ST e
01.10.2023 / | T\

SEISS G 3) AT ROWS RN
S SGIHAN R ARG

De Kapitan Mullebutz a seng Séisswaassermatrousen hunn erém Buedem énnert de Féiss. De Kapitan a seng Crew sinn an
Héichform, a kénne mat guddem Gewéssen op hire Bauch lauschteren. Lo gétt gutt gejickt a geschneekt... hmm! Pechege
Kachkéis, en Zappee, eng laaaaaaang Zoossiss a ganz vill Schockela.

Bekannte Vollekslidder & Songs vum Auguste Donnen, René Piitz, Georges Urwald, Jenny Hilger, Ralph Kilburg a Romy
Grangenet treffen op Greatest Hits aus de leschten Joerzéngten vun de Beatles, Little Richard, Limahl, Harry Belafonte,
Alphaville & dem King: Elvis Presley.

De Kapitan a seng Matrousen invitéieren all kleng a grouss Pirate fir mat hinnen ze sangen, ze danzen an ze schneeken.

Dést Joer si Kanner, déi schwéier héieren oder daf sinn, extra wéllkomm op eise Concerten, well mer se mat Héllef vum
Véronique Wagner-Steinmetz och an der Gebaerdesprooch presentéieren.

Wéini? Sonndes, den 1. Oktober 2023 um 16 Auer

Wou? An der aler Sportshal um Briddel - 7, rue Francois-Christian Gerden - Bridel

Fir wien? recommandéiert fir Kanner vu 4 bis 9 Joer

Wéi eng Sprooch? Létzebuergesch

Wéi laang? 55 Minutten

Wéi vill? 8€ fir Kanner bis 12 Joer - 16€ fir Erwuessener a Kanner iwwer 12 Joer

Reservéieren? Dir kénnt Ar Plazen am Viraus reservéiere per Mail op communication@kopstal.lu oder
énnert der Nummer 27 327 - 306. Méllt lech wgl. bis de 25. September 2023 un.

Bezuelen? Ar Plazen a Consommatioune kénnt Dir sur place bezuelen.

Bréngt wgl. Borgeld mat, Kaarte ginn net akzeptéiert.

Organiséiert vun: Sponsor:

Kop Iescht
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COURS DE LUXEMBOURGEQIS - LUXEMBOURGISH COURSE

POUR QUI ? - FOR WHOM?

Pour les débutants ayant quelques notions de base de la langue luxembourgeoise. Ce cours peut servir
de préparation a 'examen d’évaluation de la langue luxembourgeoise organisé par I'Institut National des
Langues au Luxembourg (INL) en vue d’obtenir la nationalité luxembourgeoise.

For beginners with some basic knowledge of the Luxembourgish language. This course can be used as a
preparation for the Luxembourg language evaluation exam organised by the Institut National des Langues
au Luxembourg (INL) to obtain the Luxembourgish nationality.

DUREE ? - DURATION?

Les cours se dérouleront du 10 octobre 2023 au 12 juillet 2024 hors vacances scolaires. La formation se
poursuit sur une durée totale de 60 heures réparties sur des cours hebdomadaires de 2 heures.

The courses will run from 10 October 2023 to 12 July 2024, excluding school holidays. The course will last a
total of 60 hours, divided into weekly 2-hour lessons.

QUAND ET OU ? - WHEN AND WHERE?

Tous les mardis (hors vacances scolaires) de 18h30 a 20h30 a Kopstal (I'adresse vous sera communiquée
ultérieurement).

Every Tuesday (except during school holidays) from 6:30 to 8:30 pm in Kopstal (the address will be
communicated later).

FORMATRICE - INSTRUCTOR

Madame Marianne Nickels-Theisen,

Titulaire de I'Agrément officiel, numéro SFA/AGRF/2023/77
Holder of the Officiel Agreement, number SFA/AGRF/2023/77

FRAIS & INSCRIPTION - FEE & REGISTRATION

Les frais d'inscription s’élevent a 100€. Le nombre de participants est limité a 12 personnes respectant
“le principe du premier venu, premier servi’. Pour vous inscrire, veuillez remplir le formulaire et nous le
renvoyer jusqu’au 28 septembre 2023 par courrier ou par e-mail.

The registration fee is €100. The number of participants is limited to 12, respecting the “first come, first
served principle”. To register, please complete the form below and return it to us until 28 September 2023 by
post or e-mail.

Nom et prénom - Last and first name:

Date de naissance - Date of birth: Téléphone - Phone:

E-Mail:

Adresse - Address:

Administration communale de Kopstal | 28, rue de Saeul |-8189 Kopstal | T +352 27 327 - 306

E communication@Kkopstal.lu | W www.kopstal.lu | FB CommunedeKopstal




KulturAsbl Kopstal / Koplescht — fréier an hott

Ausfluch op Metz
mat Visitt vun der Stad an dem Musée de la Cour d’or

© Inspire Metz
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3. November 2023

Excursion a Metz avec visite de la ville et du musée de la Cour d’or

Mir fuere mam Bus een Dag op Metz a maachen do eng Visite

10h 15

14h 30

17h 30

© Philippe Gisselbrecht-Ville de Metz

Mir froen eng Onkéschtebedeelegung:

25 € fir Memberen (KulturAsbl, fréier an hott)
30 € fir Net-Memberen
5€ fir Jonker vu manner wéi 26 Joer

Am Préis abegraff sinn d’Fahrt mam Bus an d'Visitten.

Umelle kénnt Dir iech virum 13. Oktober iwwer Mail:
contact@koplescht-bridel.lu,

oder iwwer Telefon:
27 3 27-302 (Burosstonnen),
621 516 108 (owes).

No Arer Umeldung kritt Dir eng Confirmatioun an eng
Info, fir d’Frais de participation ze iwwerweisen.

X

KULTURASBL

5 BUT LU

Vers 8 heures

guidée vun der Stad, deels zu Fouss, deels am Bus.
Méttes kréie mir de Musée de la Cour d’or gewisen.

Vendredi, 3 novembre 2023

Départ autocar Kopstal, Bridel

Visite guidée: ville, cathédrale, quartier impérial (2 h)
Pause midi a libre disposition

Visite guidée: Musée de la Cour d’or (2 heures)

Fin d’aprés-midi a libre disposition

Retour vers le Luxembourg

© Inspire Metz

Les frais de participation s’élévent a:

25€  pour les membres (KulturAsbl, fréier an hott)
30€  pour les non-membres
5€ pour les jeunes de moins de 26 ans

Le prix comprend le trajet en bus et les visites guidées.

Inscription avant le 13 octobre par courriel a
contact@koplescht-bridel.lu,

ou par téléphone:
27 3 27-302 (heures de bureau),
621 516 108 (soirée).

Apreés votre inscription, vous recevrez une confirmation de
votre réservation avec la demande de virer le montant ddl.

Kople

frele ott

Désen Ausfluch maache mir a Kollaboratioun mat der Mamer Geschicht Asbl.
L’excursion est coorganisée avec 1’association Mamer Geschicht Asbl.



SICA-INFO

SICA GOES ART: SicART FESTIVAL

Die Wahlen zur Erneuerung der Gemeinderate liegen hinter uns und wie gesetzlich festgelegt, miissen in den kommenden Wochen die
jeweiligen Gemeinderate ihre Vertreter fir den SICA-Vorstand ernennen.

Eine wichtige Etappe in der Erneuerung der SICA-Infrastrukturen wurde noch vom abtretenden Vorstand auf den Instanzenweg gebracht.
Mittlerweile liegen alle Genehmigungen vor und der Bau des neuen Recycling-Parks, beziehungsweise Ressourcen-Centers, so die neue
Bezeichnung, kann Ende 2023 beginnen.

Bereits im vergangenen Winter zog die Mannschaft der Haus-zu-Haus-Sammlungen in die neue Fuhrparkhalle mit Werkstatt und Lagerhallen um.

Der Neubau des Ressourcen-Centers erfolgt in zwei Etappen: Die alten Fuhrparkhallen werden abgerissen und an deren Stelle entsteht
das Herzstlck des neuen Centers mit Verwaltungsgebaude. Wahrend dieser Zeit bleibt der aktuelle Recycling-Park in Betrieb. Wegen
eingeschrankter Nutzungsflache und limitierten Kundenparkplatzen kann es wahrend der Bauzeit zu Einschrankungen kommen. Deshalb
bitten wir Sie jetzt schon fur etwaige Unannehmlichkeiten um Entschuldigung und an den immer stark besuchten Samstagen, kann es
durchaus zu langeren Wartezeiten kommen. Nach Maglichkeit sollten Sie deshalb wahrend dieser Zeit ihren Besuch im Recycling-Park
auf einen Wochentag verlegen.

Im neuen Ressourcen-Center legen wir noch mehr Wert auf den Wiedergebrauch von Gebrauchsgegenstanden aller Art. Die Flache unseres
L, RESICLAGEBUTTEI" wird mehr als verdoppelt und ein permanentes Repair-Atelier, zum Instandsetzen von verschiedenen Gebrauchsartikeln,
ist eingeplant. Lagerraume ermdglichen es uns zudem grofiere Objekte, wie z.B. Mobel anzunehmen und weiter zu vermitteln.

Bevor allerdings mit den Abrissarbeiten begonnen wird, stellen wir die alten Fuhrpark-Hallen, Kiinstlerinnen und Kiinstlern unserer
Mitgliedsgemeinden als Ausstellungsraume zur Verfiigung. Weitere Informationen hierzu finden Sie auf der Riickseite dieses SICA-Info.
Wir freuen uns bereits jetzt auf hoffentlich tolle Kunstwerke von zahlreich teilnehmenden Kinstlerinnen und Kiinstlern.

Bis dahin wiinschen wir Euch erholsame Sommerferien.

SICA GOES ART : SicART FESTIVAL

Suite aux élections pour le renouvellement des conseils communaux, les nouveaux élus procéderont, dans les semaines a venir, a la
désignation des nouveaux délégués pour la formation du comité syndical, tel que prévu par la législation.

Dans le cadre de la modernisation des infrastructures syndicales, une étape importante a déja été lancée par le comité sortant : le vote
de I'APD pour la construction du'nouveau centre de ressources (anciennement centre de recyclage). Entretemps, toutes les autorisations
nécessaires ont été émises et le début des travaux est prévu pour fin 2023.

L'hiver passé, le service de collecte des poubelles s'est installé dans leur nouveau hall avec atelier et lieux de stockage.

La reconstruction du centre de ressources se fera en deux étapes : Les vieux halls seront démolis et a leur place sera construit le « coeur »
du nouveau centre de ressources avec batiment administratif. Pendant ces travaux, le centre de recyclage laissera ses portes ouvertes.
Durant la période des travaux, l'espace disponible et le nombre des emplacements de parkings seront limités, ce qui risque de perturber
le bon fonctionnement aux heures de pointe. Ainsi, des temps d’attente seront probables, surtout les samedis et nous nous en excusons
d'ores et déja. Il sera souhaitable de programmer votre visite au centre de recyclage en semaine, si possible.

Au nouveau centre de ressources, nous mettons d'avantage l'accent sur le réemploi d'objets. L'espace pour notre boutique dite
« RESICLAGEBUTTEK » sera plus que doublé et un atelier permanent pour la réparation d'objets (Repair-Atelier) est prévu. Il y aura
d'avantage d’espace de stockage ce qui nous permettra d'accepter aussi des objets réutilisables plus volumineux, comme par exemple
des meubles, pour les mettre a disposition d’autrui.

Avant le début des travaux et de la démolition des vieux halls, nous allons les mettre a disposition des artistes citoyens des communes du
SICA comme salle d’exposition lors du SicART. Vous allez trouver des informations complémentaires a ce sujet au verso de ce SICA-Info.

En espérant une participation importante d'artistes, nous nous réjouissons des ceuvres d'art qui seront exposées.

En attendant, nous vous souhaitons d'agréables semaines de congé d'été.

Die Mitgliedsgemeinden des SICA / Les communes membres du SICA :
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SICART FESTIVAL

AUFRUF AN ALLE KUNSTLER DER SICA-MITGLIEDSGEMEINDEN

Bevor Ende dieses Jahres unsere alte Werkstatthalle des Fuhrparks abgerissen wird, stellen wir sie fur eine Kunstausstellung

zu Verfligung. Bereits Wochen vor der Erdffnung
Werke zu kreieren (z.B. Graffitikunst).

Wann findet die Ausstellung statt?
Offnungszeiten:

Vernissage:

Wer darf mitmachen?

Wo findet die Ausstellung statt?
Welche Kunst wird angenommen?
Einschreibungsgeblhr:
Workshops fur Kinder
Anmeldeschluss:

Weitere Informationen und Voreinschreibung:

der Ausstellung besteht fur Kinstler die Moglichkeit an Ort und Stelle

Am 3., 4.,5.,10, 11, & 12. November 2023

14 bis 19 Uhr

Freitag 3. November 2023 um 18 Uhr
Kinstler aus den 8 SICA-Mitgliedsgemeinden
28, Zone Industrielle L-8287 Kehlen

Malerei, Fotografie, Skulptur, Graffiti, Keramik

Gratis

10. September 2023
art@sica.lu oder Tel.: 30 78 381 oder 691 369 851

APPEL DE PARTICIPATION AUX ARTISTES DES COMMUNES DU SICA
Avant la démolition de l'ancien hall du service collecte des poubelles en fin d’année, nous allons le mettre a disposition
pour une exposition d'art. Les artistes auront également la possibilité de créer des ceuvres d'art sur place, longtemps

avant l'ouverture de U'exposition (p. ex.: graffitis).
Quand aura lieu 'exposition ?
Horaire d’ouverture :
Vernissage :

Qui peut participer ?

Lieu de U'exposition :

Quelles formes d'art ?

Frais de participation : d’\/

Ateliers pour enfants

Dernier délai d'inscription :

Informations complémentaires et pré-inscription

\“‘
» D

Les 3,4,5,10, 11, & 12 du mois de novembre 2023
143 19 heures

vendredi le 3 novembre 2023 a 18 heures

Les artistes habitant les communes du SICA

Kehlen, Zone Industrielle n® 28

Peinture, photographie, sculpture, graffiti, céramique

gratuit

10 septembre 2023
: art@sica.lu ou Tél. : 30 78 381 ou 691 369 851

JOIN US ON FACEBOOK

https://www.facebook.com/sicarecycling/

SICA
APP

FEEDBACK
Zufrieden? Vorschlage? Ideen?

Ihre Meinung ist uns wichtig!

Teilen Sie uns |hre Erfahrungen, Meinungen
und Verbesserungsvorschlage mit:

- per Mail: info@sica.lu
Herzlichen Dank im Voraus!

o M PRINTED IN
© m LUXEMBOURG
[ E‘SC

wfsc.org

FEED-BACK

Satisfait ? Des propositions ? Des idées ?

RECYCLE

Papier fait & partir
de matériaux recyclés

FSC® C179465

Votre avis compte pour nous !

Faites-nous part de vos expériences,
opinions et propositions d’amélioration :

myclimate =g

neutral B

- par e-mail : info@sica.lu
Merci d’avance !

myclimate.ora/01-18-878020




GEMENGEKALENNER

Open Air Movie Nights - Schoulcampus Briddel - 19h00

Open Air Movie Nights - Schoulcampus Briddel - 19h00

FC Kopstal 33 - Luna Oberkorn - Terrain de football - 16h00
Moto Club Kopstal Bridel - Stage enfants moto électrique
Moto Club Kopstal Bridel - Stage enfants moto électrique
KoBri Maart - 15h00 - 19h00 - Parvis vun der Briddeler Kierch

AiRido - Portes ouvertes & nouvelles inscriptions - Nouveau
hall sportif Bridel - 18h00

FCKopstal 33 - FC Schengen - Terrain de football - 16h00

Amiperas - Presentatioun Servicer Héllef Doheem - Buvette
nei Sportshal Briddel - 14h30

Dareldéier-Rallye - 11, rue du Tilleul, Bridel - 16h00 - 23h00
KoBri Maart - 15h00 - 19h00 - Parvis vun der Briddeler Kierch

Badminton Tournoi Yonex Masters1 - Nouveau hall sportif
Bridel - 13h00 - 19h00
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Klima Natur

Kannershow Kulturasbl - Kapitan Mullebutz a seng Séiss-
waassermatrousen - Al Sportshal Briddel - 16h00
Badminton Tournoi Yonex Masters1 - Nouveau hall sportif
Bridel - 9h30 - 19h00

FC Kopstal 33 - FC The Belval Belvaux - Terrain de football -
16h00

KoBri Maart - 15h00 - 19h00 - Parvis vun der Briddeler Kierch

Amiperas - Méttegiesse fir Pappendag - Buvette Nei Sportshal
Briddel - 12h00

KoBri Maart - 15h00 - 19h00 - Parvis vun der Briddeler Kierch

SERVICE COMMUNICATION &
RELATIONS PUBLIQUES

28, rue de Saeul - 1-8189 Kopstal
Tél.: 27 327 - 302 | - 306
E-mail : communication@kopstal.lu

BIERGERZENTER

1-3 rue Nicolas Goedert - 1-8133 Bridel
Tél. : 27 3 27 - 222
E-mail : population@kopstal.lu

Heures d’ouverture :

Du lundi au vendredi
7h30-12h00 et 13h00-16h00

Koplescht
Briddel

m
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Administration communale de Kopstal | 28, rue de Saeul 1-8189 Kopstal | E communication@kopstal.lu | W www.kopstal.lu | FB CommunedeKopstal



